
教 室 名 対 象 年 齢
開 催 時

間
空 き 人 数 託児空き人数

1 はじめて幼児体操 年少～年長 15：00～16：00 〇

2 子ども体操① 年中～小学２年生 16：20～17：20 〇

3 子ども体操② 小学生 17：30～18：30 〇

4 ♥ヨチヨチ体操 ２歳～3歳 10：00～10：50 〇 5名

5 わんぱく幼児体操 3歳～5歳 15：00～16：00 〇

6 アルバルク東京バスケットボールスクール① 小学1・2年生 15：25～16：15 〇

7 アルバルク東京バスケットボールスクール② 小学3・4年生 16：25～17：25 3年生満員・4年生△

8 アルバルク東京バスケットボールスクール③ 小学5・6年生 17：30～18：30 5年生△・6年生〇

9 バドミントン初級 小学生 16：20～17：20 〇

10 バドミントン中級 小・中学生 17：30～18：30 〇

11 子ども体操① 年中～小学２年生 16：20～17：20 〇

12 子ども体操② 小学生 17：30～18：30 〇

13 バク転教室 小・中学生 17：30～18：30 △

14 フットサル① 年中～小学2年生 16：20～17：20 〇

15 フットサル② 小学3～6年生 17：30～18：30 〇

16 はじめて幼児体操 年少～年長 16：20～17：20 〇

17 バク転教室 小・中学生 17：30～18：30 △

18 ジュニアクラシックバレエ　児童クラス 小学1・2年生 16：00～16：50 〇

19 ジュニアクラシックバレエ　初等クラス 小学3・4年生 17：00～18：15 〇

20 クラシックバレエ　トウシューズクラス 小学5年生～中学生 18：15～19：30 〇

21 キッズダンス① 年中～小学1年生 15：30～16：20 〇

22 キッズダンス② 小学1～3年生 16：25～17：25 〇

23 ジュニアダンス 小学４年生～中学生 17：30～18：30 〇

24 子ども体操① 年中～小学２年生 16：20～17：20 〇

25 子ども体操② 小学生 17：30～18：30 〇

26 キッズチアスクール 年中～小学3年生 16：15～17：15 〇

27 ジュニアチアスクール 小学4年生～中学生 17：30～18：30 〇

28 フェンシング① 年中・年長 16：15～17：05 〇

29 フェンシング② 小学1～3年生 17：15～18：30 〇

30 キッズダンス① 年中～小学1年生 16：00～16：50 〇

31 キッズダンス② 小学1～3年生 16：55～17：55 〇

32 ジュニアダンス 小学４年生～中学生 18：00～19：00 〇

33 子ども体操① 年中～小学2年生 16：20～17：20 〇

34 子ども体操② 小学生 17：30～18：30 △

35 ヨチヨチ体操 2歳～3歳 10：15～11：05 △

36 わんぱく幼児体操 3歳～5歳 11：15～12：15 △

37 子ども体操① 年中～小学2年生 14：00～15：00 〇

38 子ども体操② 小学生 15：05～16：05 〇

39 はじめて幼児体操 年少～年長 14：15～15：15 〇

40 バク転教室 小・中学生 16：45～17：45 〇

土

日

〇…定員に余裕があります　△…残りわずかです

定員空き状況　

月
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